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SEVGİLİ ÖĞRENCİLER 

 

• Okulumuz Beşiktaş’ın efsanevi kaptanı ve futbol duayeni Samet AYBABA’nın ismi ile 2021  

yılında açılmış ve eğitim öğretime başlamıştır. 

• Okulumuza öğrenci alımı, bakanlığımız tarafından belirlenen ve her yıl resmi yazıyla  

okullara tebliğ edilen temel kural ve hususlara göre yapılmaktadır. (2023 e-Kılavuz) 

• Okulumuzun seçme sınavı yetenek sınavının belirleyicileri ve orta öğretim yerleştirme  

puanının belirleyicileri esas alınarak yapılacaktır. Yerleştirmede yetenek puanının %70 i ile  

ortaokul başarı puanın (5-6-7-8. Sınıf) %30 u esas alınacaktır. 

• Adayların puanı hesaplanırken SPORTİF yetenek sınav puanı 50.00’ın altında kalan aday  

sıralamaya giremeyecektir. Yeterli kontenjan olsa dahi 50.00’ın altında puan alanlar sınavı  

kazanamamış sayılacaklar ve alınmayacaklardır. (2023 e-Kılavuz)  

• Özel yetenek sınavında tüm adaylar eşit şartlarda yarışacaktır. Adayların başarılı kabul  

edilmesi, sınava daha iyi hazırlanmış olmaları neticesinde olacaktır. Sınav komisyonu aksine bir  

karar almadıkça her türlü hava şartında sınavlar devam edecektir. 

• Sınavlar sırasında sınavların yapıldığı tesislere hangi nedenle olursa olsun zarar  

verenler hakkında işlem yapılacak ve verilen zarar tazmin edilecektir. Sınav sırasında  

sportmenliğe ve öğrenciliğe uygun olmayan davranışlarda bulunan adaylar, sınav komisyonu  

tarafından diskalifiye edilerek sınav alanından çıkarılacak ve değerlendirmeye  

alınmayacaklardır. Adaylara sınav sonucuyla ilgili olarak ayrıca ve şahsen duyuru  

yapılmayacaktır. Sınavla ilgili tüm açıklamalar elinizdeki kitapçıkta yer almaktadır. Kitapçığı  

dikkatle incelediğinizde sınavla ilgili aradığınız her türlü sorunun cevabını bulabilirsiniz. 

Tüm adaylara başarılar dilerim! 
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OKULUMUZUN AMACI 

Öğrencilerimizin;   

Beden Eğitimi ve Spor alanında temel bilgi ve becerileri kazanmaları için ilgi ve 

yetenekleri doğrultusunda eğitim-öğretim görmelerini,    

Yüksek performanslı başarılı sporcular olarak yetişmelerini,   

Alanı ile ilgili dünyadaki gelişmeleri dikkate alan spor adamları olarak Türk Sporunu 

geliştirecek ve temsil edebilecek gençler yetiştirecek birikime sahip olmak için gerekli 

çalışmaların ilk adımlarını atmalarını,   

İş birliği içinde çalışma ve dayanışma alışkanlığı kazandırarak, takım ruhu ile hareket 

etmelerini,   

Spor disiplini ve centilmenliğini özümsemiş, topluma örnek bireyler olarak yetişmelerini,    

Beden Eğitimi ve Sporla ilgili yükseköğrenim programlarına hazırlanmalarını,    

Spor alanında araştırmaya yönelmelerini ve bu alanda yetenekleri doğrultusunda 

uygulama yapabilecek kişiler olarak yetişmelerini sağlamaktır. 

 

Vizyonumuz 

Öğrencilerimizi, sporda olduğu kadar toplumsal ve ahlaki yönden kıymeti yüksek 

sporcular olarak yetiştirip aynı zamanda okulumuzu sportif alanda uluslararası rekabete hazır 

hale getirerek sporcularımıza bu alanda yüksek kariyerli gelecek hazırlamak. 

  

Misyonumuz 

1. Öğrencilerimizin devleti ve milletine bağlı, vatanını ve bayrağını seven gelenek, 

görenek ve ahlaki değerleri önemseyen bireyler olmaları için gayret etmek. 

2. Öğrencilerimizi yetenek ve ilgileri doğrultusunda geliştirirken onlara akademik vizyon 

kazandıracak çalışmalar içinde yer almalarına imkan sunmak. 

3. Toplam kalite yönetimi anlayışıyla tüm okul paydaşlarının eşgüdümlü şekilde 

çalışmalarını sağlayarak okulumuzda aidiyet duygusunu geliştirip geleceğe sağlam 

temeller atmak.  

4. Yaşam boyu spor anlayışıyla mutlu ve sağlıklı nesiller yetiştirmek. 
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ADAYLARIN DİKKATİNE 

2023– 2024 Yılı Öğrenci Alımı Yetenek Sınavı ile ilgili ilke, kural ve uygulamalar hakkında 

sizleri bilgilendirmek amacıyla hazırlanan bu kılavuzu dikkatle okumadan hareket etmeyiniz, 

kılavuzdaki hususlara gereken özeni gösteriniz. Bu sizin menfaatiniz açısından gereklidir.    

Sınavlarda ve sınav sonrasında yapılacak işlemlere ilişkin kurallar bu kılavuzda yer 

almaktadır. Bu kılavuzu kayıt ve yerleştirme işlemleri tamamlanıncaya kadar internet sitemizden 

temin edip saklamanız yararınıza olacaktır. 

https://osmaniyesametaybabasporlisesi.meb.k12.tr/ 

Adayın ön kayıt esnasında beyan ettiği bilgi ve teslim ettiği belgeler ile kesin kayıt sırasında 

teslim ettiği belgeler arasında farklılık olması halinde aday sınavda başarılı olsa bile, adayın 

kazandığı hak iptal edilecektir. 

Adaylar ön kayıt sırasında kendilerine verilecek sınav giriş belgesi, aday numarasının yazılı 

olduğu sınav tişört ile birlikte fotoğraflı özel kimlik belgelerini de sınav süresince yanlarında 

bulundurmak zorundadırlar. Özel kimlik belgesi (nüfus cüzdanı, pasaport) olmayan ve sınav 

giriş belgelerini ile sınav tişörtünü kaybeden adaylar sınava alınmaz. (SINAVA GİRİŞ BELGESİNİ 

KAYBEDEN ADAY, YETENEK SINAVLARINDAN ÖNCE OKULUMUZDAN AYNI SIRA NUMARASI İLE 

İSTEYEBİLİR ANCAK YETENEK SINAVLARI BAŞLADIĞINDA BU HAKKA SAHİP OLAMAZ BU 

KONUYLA İLGİLİ SORUMLULUK ADAYIN KENDİSİNE AİTTİR.) 

Sınavın her aşamasında kimlik kontrolü yapılacağından sınav süresince yanınızda 

bulundurmanız gerekmektedir. Nüfus cüzdanında fotoğraf olmayan, soğuk damgası 

bulunmayan veya belirgin olmayan, özelliğini kaybetmiş veya nüfus cüzdanındaki fotoğraf 

kendisine benzemeyen ve sınav giriş kartını kaybeden adaylar sınava alınmayacaklardır. 

Adayların nüfus cüzdanlarındaki fotoğraf eğer eski ise en az son 6 ay içinde çekilmiş 

fotoğraflarını kullanarak nüfus cüzdanlarını yenilemeleri gerekmektedir.   

Sınav giriş belgeleri sınav bitiminde adaylardan geri alınacaktır. Sınav giriş belgeleri iade 

etmeyen adayların sınavları geçersiz sayılacaktır. 
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2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI  
OSMANİYE SAMET AYBABA SPOR LİSESİ  

 
YETENEK SINAVINA BAŞVURU İÇİN GEREKLİ EVRAK VE İŞLEMLER 

 

NOT: Yetenek sınavına başvuru yapacak öğrencimiz bu yıl 2023 Haziran ayı itibari ile 8. 

Sınıftan mezun olması gerekmektedir. 2023 Haziran ayı itibari ile mezun olup liseye geçiş 

yapacak olan ortaokul mezunlarımız aşağıdaki evrakları hazırlamaları gerekmektedir. 

1. Form Dilekçe (Ek-1)(Başvuru sırasında doldurulacaktır). Web sitemizde formlar ve 
dilekçeler bölümünden ulaşabilirsiniz. 

 

2. Nüfus cüzdanı fotokopisi fotoğraflı 
 

3. Öğrenci Belgesi ya da öğrenim durum belgesi mezun olunan ya da olunacak olan okuldan 
alınabilir ya da e devlet uygulaması üzerinden / öğrencilik Belgesi / Barkodlu Belge 
kısmından indirilebilir. 

 

4. 1 adet vesikalık fotoğraf 
 

5.  Sınav giderleri için Ziraat Bankası Osmaniye Şubesi (TR97 0001 0000 1496 1998 5850 02) 
IBAN Nolu “Spor Lisesi Okul Aile Birliği” hesabına 250 TL yatırıldığına dair banka dekontu. 

 

6. 2023 Eğitim Öğretim yılında alınacak öğrencilerimizin Milli Eğitim Bakanlığının 2023 e-
kılavuzuna göre yetenek sınavının %70, Ortaokul Başarı Puanının %30’ u baz alınarak 
değerlendirilecektir. 

 

7. • Adaylar, yetenek sınavına girmelerine engel teşkil edebilecek sağlık sorunlarının olup 
olmadığını başvuru sırasında mutlaka bildirecektir.(aile hekiminden alınan sağlık raporu 
veya e-devlet sağlık beyanı) Bildirilmeyen sağlık sorunları ile ilgili sorumluluk öğrenci 
velisine aittir. 
• Kronik hastalığı bulunan adayların sağlık durumlarını ilgili alana uygun olduğuna dair 
sağlık kurulu raporu ile belgelendirmeleri gerekmektedir. Bu raporun usulüne uygun 
olarak yenilenmesi öğrenci velisinin sorumluluğundadır. 
 

8. Sporcu özgeçmişi bulunan adaylar, durumlarını ilgili federasyonlardan ya da gençlik ve 
spor il/ilçe müdürlüklerinden aldıkları belgelerle yetenek sınavına girmeden önce okul 
müdürlüğüne ibraz edeceklerdir. 
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NOT: Aşağıdaki derecelerden birini yapan sporcular sporcu özgeçmiş değerlendirmesinden 

puan almak istiyorlarsa derecesini belgelendirmek zorundadır.     

 
2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

OSMANİYE SAMET AYBABA SPOR LİSESİ 
YETENEK SINAVI TAKVİMİ 

 

EK
 Y

ER
LE

ŞT
İT

M
E 

Boş kontenjanların ilan edilmesi 07 Ağustos 2023 

Boş kontenjanlar için tercihlerin alınması 07-11 Ağustos 2023 

Boş kontenjanlara yerleştirme sonuçlarının ilanı 14 Ağustos 2023 

Boş kontenjanlara kayıt hakkı kazananların kayıtlarının 

yapılması 
14-18 Ağustos 2023 

Belirtilen tarihlerde ve saatlerde sınavlar yapılacaktır. Sınav saatlerinde sarkmalar olsa dahi bildirilen 

tarihlerde sınavlar bitirilecektir. Adayların bu durumu göz önünde bulundurarak hazırlıklı olmaları ve 

sınav olmadan sınav yerini terk etmemeleri gerekmektedir. Aksi durumlarda her türlü sorumluluk 

adayın kendisine ait olacaktır. 

A-Takım Sporları için  B-Bireysel Sporlar 

 

a-) Milli Sporcu, Türkiye Şampiyonasında    1. -  4.Derece 

b-) Türkiye Şampiyonası                 1. -  4. Derece 

c-) Türkiye Şampiyonası                 5. -  8. Derece 

d-) Grup                  1.       Derece 

e-) İl Düzeyinde                  1. -  4. Derece 

 

a-) Milli Sporcu, Türkiye Şampiyonası         1. -  4. Derece 

b-) Türkiye Şampiyonası               1. -  4. Derece 

c-) Türkiye Şampiyonası               5. -  10. Derece 

d-) Grup                                                             1.   -   Derece 

e-) İl Düzeyinde                 1. -  4. Derece 

YAPILACAKLAR TARİH SAAT YER 

Yetenek sınavı ön kayıt 
başvuru 

27.06.2023-06.07.2023 
08.30-
17.00 

OSMANİYE SAMET AYBABA SPOR LİSESİ 

Ön kayıt listeleri ve 
(YETENEK SINAVI) randevu 
tarihlerinin ilanı 

07-08 Temmuz 2023 
08:30-
17:00 

OSMANİYE SAMET AYBABA SPOR LİSESİ 
https://osmaniyesametaybabasporlisesi.
meb.k12.tr/ 

Yetenek sınavının 
yapılması 

10 – 16 Temmuz 2023 
09:00- 
17:00 

SAMET AYBABA SPOR LİSESİ SALONU 

Kazananların İlanı 17 Temmuz 2023  
OSMANİYE SAMET AYBABA SPOR LİSESİ 
https://osmaniyesametaybabasporlisesi.
meb.k12.tr/ 

Kazanan adayların 
kayıtlarının yapılması 

17 – 19 Temmuz 2023 
08:30- 
17:00 

OSMANİYE SAMET AYBABA SPOR LİSESİ 
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S I N A V BAŞVURU TARİHİ VE YERİ: 

27 Haziran-6 Temmuz tarihleri arasında okulumuz OSMANİYE SAMET AYBABA SPOR LiSESi`nde 

oluşturacağımız sınav kayıt büromuzda Saat: 08:30–17:00 arasında yapılacaktır. 

ADRES:  

Fakıuşağı Mahallesi 45102 Samet Aybaba Spor Lisesi No: 4P/101 Merkez/Osmaniye 

 

ADAY ÖĞRENCİ LİSTELERİNİN İLANI:   

08 Temmuz 2023 tarihinde okulumuzda ve okulumuzun web sitesinde ilan edilecektir. 

https://osmaniyesametaybabasporlisesi.meb.k12.tr/ 

SINAV TARİHİ VE YERİ:  

Sınav Tarihi:  10 -16 Temmuz 2023 

Sınav Yeri: Samet Aybaba Spor Lisesi Spor Salonu  

ADRES:  Fakıuşağı Mahallesi 45102 Samet Aybaba Spor Lisesi No: 4P/101        

Merkez/Osmaniye 

 

SINAV SONUÇLARI:  

17 Temmuz 2023 tarihinde okulumuzun internet sitesinde 

(https://osmaniyesametaybabasporlisesi.meb.k12.tr/) ve okulumuz Osmaniye Samet Aybaba 

Spor Lisesi Panosunda açıklanacaktır. Ve l i l e r e  a y r ı c a  b i l g i  v e r i l m e y e c e k t i r .  

 

KESİN KAYITLAR:   

17 – 19 Temmuz 2023 tarihinde e-okul sistemi üzerinden okulumuz Osmaniye Samet 

Aybaba Spor Lisesi Müdürlüğü’ne gelerek yapılacaktır.   

 

OSMANİYE SAMET AYBABA SPOR LİSESİ ÖZEL YETENEK SINAVI ESASLARI 

KONTENJAN  

2023– 2024 Eğitim Öğretim Yılı’nda okulumuza yetenek sınavı ile 90 öğrenci alınacaktır.  

Çeşitli sebeplerden dolayı asil listeden kayıt yaptıramayan öğrencilerin yerine, 2023 Yetenek 

Sınavı ile Öğrenci Alan Okullara Başvuru e-kılavuzunda belirtilen ilgili madde gereğince 

yerleştirme yapılacaktır. 

 

 

 

https://osmaniyesametaybabasporlisesi.meb.k12.tr/
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ÖZEL YETENEK SINAV ŞEKLİ, YERİ, TARİHİ VE SAATLERİ 

Sınavlar aşağıda belirtilen yerlerde 7-8 Temmuz tarihide yayınlanacak randevu listesine 

göre yapılacaktır. 

 

 

SINAV TÜRÜ 
SINAV 

TARİHİ 
SINAV SAATLERİ SINAV YERİ 

1.SPORCU GEÇMİŞİ DEĞERLENDİRMESİ 
 

 
 Samet Aybaba Spor Lisesi Salonu 

2. 20 METRE MEKİK KOŞU TESTİ  
İnternet Sitemizdeki verilen randevu 

saatine göre sınava gireceksiniz 
Samet Aybaba Spor Lisesi Salonu 

3. DURARAK UZUN ATLAMA  
İnternet Sitemizdeki verilen randevu 

saatine göre sınava gireceksiniz 
Samet Aybaba Spor Lisesi Salonu 

4. KOORDİNASYON TESTİ  
İnternet Sitemizdeki verilen randevu 

saatine göre sınava gireceksiniz 
   Samet Aybaba Spor Lisesi Salonu 

6. RİTİM TESTİ  
İnternet Sitemizdeki verilen randevu 

saatine göre sınava gireceksiniz 
Samet Aybaba Spor Lisesi Salonu 

 

Belirtilen tarihlerde ve saatlerde sınavlar yapılacaktır. Sınav saatlerinde sarkmalar olsa 
dahi bildirilen tarihlerde sınavlar bitirilecektir. Adayların bu durumu göz önünde bulundurarak 
hazırlıklı olmaları ve sınav olmadan sınav yerini terk etmemeleri gerekmektedir. Aksi 
durumlarda her türlü sorumluluk adayın kendisine ait olacaktır.  

Adaylar e-Okul Sisteminde kendileri için oluşturulan randevu tarihi ve saatinde yetenek 
sınavına girmek zorundadırlar. Ancak mücbir sebebini (yakınlarından birisinin ölümü, kaza 
geçirme, hastalık vb.) belgelendirenler okul müdürlüğünce sınav tarihleri süresi içerisinde 
yapılacak planlamaya göre yetenek sınavına girebileceklerdir. 

 7-8 Temmuz tarihinde yayınlanacak randevu listesi doğrultusunda adayların 10-16 
Temmuz 2023 tarihlerinde saat 09:00 da SAMET AYBABA SPOR LİSESİ SALONU’nda hazır 
bulunmaları gerekmektedir. 

Yetenek Sınavı ile ilgili genel açıklama ve tanıtım her gün 09.00 – 09.30 arasında 
yapılarak o gün sınava girecek adaylar bilgilendirileceklerdir. 

Bütün Adayların;  

➢ Girecekleri Sınavların içeriğine Uygun Spor Malzemeleriyle sınava gelmeleri, sınav için 

belirlenmiş sınav tişörtünü giymeleri, Adaylar, gireceği yetenek sınavının özel koşulları 

dışında, Millî Eğitim Bakanlığına Bağlı Okul Öğrencilerinin Kılık ve Kıyafetlerine Dair 

Yönetmelik hükümlerine uygun olarak sınavlara gireceklerdir. 

➢ Sınav Giriş Belgelerini 

➢ Kimlik Belgelerini (Fotoğraflı Nüfus Cüzdanı veya Pasaport) yanında bulundurmak 

zorundadır.  
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OSMANİYE SAMET AYBABA SPOR LİSESİ YETENEK SINAVI DEĞERLENDİRME ÖLÇÜTLERİ ÇİZELGESİ  

1. Fiziksel Uygunluk Yapılacak olan Testler 70 Puan 

a- Kuvvet Durarak uzun atlama 10 Puan  

b- Dayanıklılık 20 m mekik koşusu 15 Puan  

c- Koordinasyon Farklı Motor Özellikleri Test Eden İstasyonlardan Oluşur 45 Puan  

2. Ritim *Hareket Ritmi Testi 15 Puan 

3. Sporcu Geçmişi  15 Puan 

a- Takım Sporları Milli Sporcu Türkiye Şampiyonası,    1. – 4.  15 Puan  

Türkiye Şampiyonası,                   1. 13 Puan  

Türkiye Şampiyonası,                  2. 12 Puan  

Türkiye Şampiyonası,                  3. 11 Puan 

Türkiye Şampiyonası,                  4. 10 Puan 

Türkiye Şampiyonası,                 5. – 8. 9 Puan 

Grup Müsabakaları                  1. *  7 Puan  

İl Müsabakaları                        1.  5 Puan  

İl Müsabakaları                        2.  4 Puan  

İl Müsabakaları                        3.  3 Puan  

İl Müsabakaları                        4.  2 Puan  

b- Bireysel Sporlar  Milli Sporcu Türkiye Şampiyonası,    1. – 4.  15 Puan  

Türkiye Şampiyonası,                  1. 13 Puan  

Türkiye Şampiyonası,                  2. 12 Puan 

Türkiye Şampiyonası,                  3. 11 Puan 

Türkiye Şampiyonası,                  4. 10 Puan  

Türkiye Şampiyonası,                 5. – 10. 9 Puan  

Grup Müsabakaları                  1. *  7 Puan  

İl Müsabakaları                        1.  5 Puan  

İl Müsabakaları                        2.  4 Puan  

İl Müsabakaları                        3.  3 Puan  

İl Müsabakaları                        4.  2 Puan  

4- Ortaöğretime Yerleştirme 

Puanı 

Ortaokul Başarı Puanının %30 u 

AÇIKLAMALAR 

1- Fiziksel uygunluk testlerinden koordinasyon testi bütün sınavlarda uygulanmak zorundadır. Bu testle birlikte toplam üç 

testin uygulanması gerekmektedir. Komisyon bu testlerden hem dayanıklılık-çabukluk ve hız testlerinden birisini hem de 

esneklik ve kuvvet testlerinden birisini seçmek zorundadır. 

2- Sporcu özgeçmişi değerlendirilirken birden fazla kategoride derecesi bulunan adayların en yüksek puanı aldığı kategori 

değerlendirilecektir.  

3- Sporcu özgeçmişinde adayların durumunu İlgili Federasyondan veya Gençlik ve spor İl / İlçe Müdürlüklerinden aldıkları 

belge ile belgelendirmesi gerekmektedir. 

 

*   Grup maçlarında, grup birincisi olanlara veya bir üst tura gitmeye hak kazananlara grup puanı olarak 7 puan verilecektir. 
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SINAV AÇIKLAMALARI 
 

1) SPORCU ÖZGEÇMİŞİ DEĞERLENDİRMESİ (15 PUAN) 

Adayın belgeleri dikkate alınarak değerlendirmesi yapılacaktır. Resmi evrak haricinde hiçbir 
belge kabul edilmeyecektir. Sporcu özgeçmiş belgeleri ilgili Federasyonlarca ya da Gençlik ve 
Spor İl Müdürlüğü tarafından onaylı ve imzalı olacaktır. 

 

*   Grup maçlarında, grup birincisi olanlara veya bir üst tura gitmeye hak kazananlara grup 
puanı olarak 7 puan verilecektir. 

 

 

 

Sporcu Geçmişi  15 Puan 

a- Takım Sporları 

Millî Sporcu  
Türkiye Şampiyonası, 1. – 4.  

15 Puan 

Türkiye Şampiyonası, 1.  13 Puan 

Türkiye Şampiyonası, 2. 12 Puan 

Türkiye Şampiyonası, 3.  11 Puan 

Türkiye Şampiyonası, 4. 10 Puan 

Türkiye Şampiyonası, 5. – 8.  9 Puan 

Grup Müsabakaları, 1. *  7 Puan 

İl Müsabakaları,  1.  5 Puan 

İl Müsabakaları,  2  4 Puan 

İl Müsabakaları,  3.  3 Puan 

İl Müsabakaları,  4.  2 Puan 

b- Bireysel Sporlar 

Millî Sporcu  
Türkiye Şampiyonası, 1. – 4.  

15 Puan 

Türkiye Şampiyonası, 1.  13 Puan 

Türkiye Şampiyonası, 2. 12 Puan 

Türkiye Şampiyonası, 3.  11 Puan 

Türkiye Şampiyonası, 4. 10 Puan 

Türkiye Şampiyonası, 5. – 10.  9 Puan 

Grup Müsabakaları, 1. *  7 Puan 

İl Müsabakaları,  1.  5 Puan 

İl Müsabakaları,  2  4 Puan 

İl Müsabakaları,  3.  3 Puan 

İl Müsabakaları,  4.  2 Puan 
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2) DAYANIKLILIK TESTİ (15 PUAN) (20 Metre Mekik Koşusu) 

 

20 m Mekik Koşusu Testi:  

         Bu test, 20 m uzunluğundaki düz bir kulvar da, koşu temposunun sinyal üretici elektronik 

bir cihaz yardımı ile ayarlandığı ve kişinin 20 m’lik kulvarın iki ucu arasında, aynı hat üzerinde 

çift yönlü olarak, sinyal sesine uygun bir koşu temposuyla gidip gelmesini içerir. Adayların 

koştukları her 20 m bir mekik olarak kayıt edilir. Adaylar cinsiyete göre baraj olarak belirlenen 

asgari mekik sayısını tamamlamalıdır. 

 

        Koşu hızı 8 km/h ile başlar ve her dakika 0.5 km/h artar. Koşu parkurunun her iki tarafında 

20 m çizgilerinden içe doğru 2 metrelik birer alan vardır. Sinyal sesi geldiğinde adayın 2 m 

çizgisini yakalamış olması ve 20 m koşusunu tamamlayarak (20 m çizgisine temas etmek veya 

çizgiyi geçmek) dönmesi gerekir. Toplam  3 hata yapan adayın testi biter ve üçüncü hatasındaki 

20 m kayıtlara geçmez. Testin başında adaylar kendilerine ayrılan kulvarların başında (20 m’lik 

kulvarın) hazır bulunurlar. Belirlenen alan dışında koşan adayların testi geçersiz sayılır. 

          

         Elektronik cihazdan gelen sinyal (Başla) ile koşuya başlarlar. Bir sonraki sinyal sesinde 

karşı taraftaki 2 m çizgisini yakalamış ve 20 m çizgisine tek veya çift ayakla basarak geri dönüp 

uygun tempoda koşularına devam etmeleri gerekir. Bu süreç, aday testi kendi isteğiyle bırakana 

veya toplam üç hata yapana kadar aynı şekilde devam eder. Sinyal sesi geldiğinde adayın 20 m 

çizgisini yakalayamaması bir hata olarak kabul edilir. Toplam 3 hata testin sonlanması anlamına 

gelir. Aday  2  hata yapmış olsa bile mutlaka 20 m’yi tamamlamak zorundadır.  

 Testin sonlandırılmasına neden olacak hatalar: 

         Toplam  3 hata olmalıdır,  Üçüncü hatada durdurulan adayın son hatası düşülerek test 

skoru (mekik sayısı) kaydedilir. Adayın iki hata yaparak üçüncü hatayı yapmadan testi 

kendisinin sonlandırması durumunda; yapılan iki hata test skoruna dahil edilir. Aday hiç hata 

yapmadan testi bıraktığında en son yaptığı mekik sayısı,  skoruna dahil edilir. 

Kızlar da baraj 20 mekik, erkekler de baraj 40 mekiktir. 

Bu testte adaylara tek hak verilir.  

PUANLAMA 

➢ 20 metre mekik koşusunda puanlamada kızlar ve erkekler ayrı ayrı değerlendirilir.  

➢ Kızlarda  tam puan 90 mekik (15 puan)- 20 mekik  sıfır puan ,  

➢ Erkekler tam puan 110 mekik (15 puan)- 40 mekik sıfır puan olarak değerlendirilecektir.  

➢ Diğer adayların puanları yaptıkları derecelere orantılı şekilde puanlanacaktır. 
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3) KUVVET TESTİ (10 PUAN) (Durarak Uzun Atlama) 

Bu sınav Adayların kuvvet becerilerini ölçmek amacıyla yapılacaktır. Adaylardan, şekilde 

gösterildiği gibi, belirlenen noktada durmaları ve durarak çift ayakla ileriye atlamaları 

istenilecektir. 

 

Ölçüm yapılırken adayların iki ayağının üzerine düşmeleri, ayak tabanlarının yere temas etmesi 

ve sabit durmaları esastır. Adayların atlamaya başladıkları çizgi ile atlamanın tamamlandığı en 

yakın ayak topuğu arasındaki mesafe ölçülür. Düştükten sonra kayma olursa ayağın ilk konuş 

noktası esas alınır. 

 Bu kısımda adaylara 2 (iki) hak verilecek, iyi olan dereceleri değerlendirmeye alınacaktır. İki 

hakkında da faul yapan, kurallara uymadan atlama yapan adaylar bu sınavdan 0 (sıfır) puan 

alacaklardır. 

 Adayların geriden başlayarak hız almasına izin verilmeyecektir. 

 Adayların hatalı düşüş yapmaları durumunda (atlamadan sonra kalçalarının üzerine 

oturmaları, elleriyle yerden destek almaları vb.) atlamaları hatalı kabul edilerek ölçüm 

yapılmayacaktır.  

Bu sebeple adayların iki ayaklarının üzerine düşecek şekilde atlama yapmaları ölçüm 

yapılabilmesi için şarttır. 
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PUANLAMA 

➢ Kuvvet testi puanlamada kızlar ve erkekler ayrı ayrı değerlendirilir.  

➢ Kızlar 1.70 cm tam puan ( 10 ) – 100 cm sıfır puan ,  

➢ Erkekler 2.30 cm tam puan ( 10 ) – 1.60 cm sıfır puan olarak değerlendirilecektir.  

➢ Diğer adayların puanları yaptıkları derecelere orantılı şekilde puanlanacaktır. 

 

4) KOORDİNASYON TESTİ (45 PUAN) 

Bu sınav farklı motor özelliklerini test eden istasyonlardan oluşur. Aday başlangıç 

noktasında verilecek sesli ikaz ile sınavına başlar, bitiş noktasından geçerek sınavını bitirir.   

PUANLAMA 

➢ Koordinasyon testinde puanlamada kızlar ve erkekler ayrı ayrı değerlendirilir.  
➢ Kızlar 80 sn. tam puan ( 45 ) – 100 sn. sıfır puan,  
➢ Erkekler 65 sn. tam puan ( 45 ) – 85 sn. sıfır puan olarak değerlendirilecektir.  
➢ Diğer adayların puanları yaptıkları derecelere orantılı şekilde puanlanacaktır. 

KOORDİNASYON PARKURU AÇIKLAMALARI ( 45 PUAN ) 

1. İSTASYON: Minderde Öne Takla 

 

Aday başlangıç fotoselinden geçtikten sonra jimnastik minderi üzerinde nizami öne 

takla atar. 

 

Hata: Tek omuz üzerinde yapılan öne takla ve yana devrilerek kalkma 

 

Ceza: Adayın koordinasyon derecesine 1 saniye eklenecektir. 

 

2. İSTASYON: Denge Aletinden Geçiş 

 

1. İstasyonu bitiren aday denge istasyonuna geçer. Yerden 40 cm yükseklikte ve 5 m 

uzunluğundaki denge tahtasının üzerinden başlangıç ve bitiş bölgelerinde 50 cm ile 

belirtilmiş ve işaretlenmiş alanlara basmak şartı ile denge tahtasından geçiş yapar. 

Aday geçiş esnasında denge tahtasından düşer ise düştüğü yerden tekrar dengeye çıkıp 

devam etmek zorundadır. Düştüğü yerden denge tahtasına tekrar çıkıp devam etmeyen 

adaylar istasyonu tamamlamadığı için yapmış olduğu derece geçersiz sayılır. 

3.   İSTASYON: Basketbol, Slalom Top Sürme  

2.istasyondan çıkan aday Basketbol istasyonuna geçer. Aday, bu istasyonda basketbol 

topu ile çapraz yerleştirilen 5 dikme arasında gidişte ve dönüşte slalom yaparak 

ilerleyecek parkuru tamamlayacaktır.  Aday kasa içerisinden aldığı basketbol topunu, 

1.dikmeden önce çizilmiş olan çizginin gerisinden yere vurmak koşulu ile slaloma 

başlar, çizginin ilerisine topu vurarak tamamlar.  Bu istasyonda topu kaçıran aday topu 

yakalayıp kaldığı dikme arasından istasyona devam edecektir. Kasa dışına çıkan topu 

aday tekrar alarak kasaya koymak zorundadır. Kasa dışında top kalır ve parkur 

tamamlanırsa, adayın derecesi alınmayacak ve hakkı sona erecektir.  
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Hata 1: Basketbol oyun kuralları dışında top sürme (taşıma, çift el top sürme vb.) 

Dikmeleri düşürme, dikmeler arası atlama. Başlangıç çizgisinden önce, bitiş 

çizgisinden sonra topu yere vurmamak 

 

Ceza 1: Her yapılan hata için adayın koordinasyon derecesine 1 saniye eklenecektir. 

 

  4.   İSTASYON: Voleybol, Parmak ve Manşet Pas 

3.istasyondan çıkan aday voleybol istasyonuna gelir. Kasadan voleybol topunu alıp, 

çizgiye basmadan duvarda belirlenmiş olan ( Panya ölçüleri 180 cm-105 cm) alana ardı 

ardına 3 parmak pas ve 3 manşet pas yapar. Parmak pas ve manşet pas nizami şekilde 

yapılmak zorundadır. Alan dışına yapılan ve nizami olmayan paslar sayılmayacak, aday 

kaldığı yerden devam edecektir. Parmak veya manşet pas önceliği yoktur fakat pas 

çeşidi 3 defa arka arkaya aynı olmalıdır. Pasları tamamladıktan sonra topu kasaya 

bırakır. Kasa dışına çıkan topu aday tekrar alarak kasaya koymak zorundadır. Kasa 

dışında top kalır ve parkur tamamlanırsa, adayın derecesi alınmayacak ve hakkı sona 

erecektir.  

 

  5.   İSTASYON: Hentbol, Kaleye Sıçrayarak Şut 

4. istasyondan çıkan aday hentbol istasyonuna gelir. Kasada bulunan hentbol 

toplarından yalnızca birini alarak kaleden 6 metre uzaklıkta bulunan filenin (Kız:170 

cm, Erkek:180 cm yükseklik) gerisinden, sıçrayarak atış ile kalenin sağ-sol üst 

köşelerinde belirlenmiş olan 80*80 cm lik bölümlerin her birisinin içine  başarılı atış 

yapmaya çalışır. Kasadan topu alan aday 3 metre ilerideki çizgiyi geçmek veya ayağının 

en az bir tanesi çizgiye temas etmek şartıyla belirlenen file üzerinden (tek ayak veya çift 

ayak) sıçrayarak atış yapmak zorundadır. Kasada 5 top bulunur. Sağ ve sol köşelere 

birer başarılı atış yapabilen aday diğer topları kullanmadan diğer istasyona geçebilir. 

Başarılı atış yapana kadar 5 topu belirtilen kriterlerde kullanmak zorundadır. 5 atış 

sonunda başarılı atışları tamamlayamayan aday diğer istasyona geçecektir. Kurallara 

uygun olarak yapılan (sağ ve sol köşelere ayrı ayrı) başarılı her atış için adayın 

derecesinden 3 saniye düşürülecektir. Çizgiyi geçmeden ve sıçramadan yapılan atışlarda 

her bir hataya 1 saniye ceza süresi eklenecektir.  

 

Hata: Atış çizgisinin gerisinden yapılan atışlar. Fileye kasıtlı olarak temas ederek 

yapılan atışlar. Sıçrayarak atış dışında ve hatalı adımlama yapılarak atılan şutlar. 

 

Ceza: Her bir hataya 1 saniye ceza süresi eklenecektir. 

Ödül: Her bir başarılı atışa (farklı köşeler olmak şartı ile) toplam parkur 

derecesinden  3 saniye yani  toplamda 6 saniye düşülecektir. Tek bir köşeye yapılan 

başarılı atışta toplam parkur derecesinden 3 saniye düşülecektir. 
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6.    İSTASYON: Top değiştirme 

5. istasyonundan çıkan aday top değiştirme istasyonuna geçer. Aday gidiş yönüne göre 

sol tarafında kalan renkli kasaların içerisinde bulunan 3 kg`lık sağlık toplarını sağ 

taraftaki boş kasalara taşır. Her top kendi rengindeki kasaya taşınacaktır. Yanlış 

renkteki kasaya taşınan top olursa görevli öğretmen tarafından dön uyarısı yapılıp 

düzeltilmesi sağlanacaktır. Uyarıyı duymayan veya dinlemeyip devam eden adayın 

derecesi geçersiz sayılacaktır. Top kasa dışına çıkarsa, tekrar kasa içerisine bırakılması 

zorunludur. 

 

Hata: Topların faklı renkteki kasalara konulması. 

 

7.    İSTASYON: Futbol Slalom Top Sürme  

5. istasyondan çıkan aday futbol istasyonuna gelir. Kasada bulunan futbol topunu alıp 

1.dubadan  önce  çizilmiş  olan  çizginin  gerisinden  yere bırakarak slalom top sürme 

hareketine başlar.  Son  dubadan  çıkıp çizgiyi geçtikten sonra  topu  eline alıp kasaya 

bırakmak  zorundadır. Slalom yaparken topun  istasyondan uzaklaşması  halinde  top 

ayakla getirilip kaldığı yerden devam edecektir. Slalom yaparken topa elle dokunmak 

hata  sayılacaktır. Uzaklaşan  topu  elle  geri  getiren adayın  ise  derecesi geçersiz 

sayılacaktır. 

Hata 1: Başlangıçta topu çizgiden sonra yere koymak, bitişte çizgiden önce eline 

almak, slalom atlamak, topu elle düzeltmek 

  

Ceza 1: Yapılan her hata için adayın koordinasyon derecesine 1 saniye eklenecektir. 

 

8.    İSTASYON: Sıçrama İstasyonu 

 

6. istasyondan çıkan aday 80x80 cm genişliğinde ve 30 cm yüksekliğinde kare sıçrama 

istasyonuna gelir. Kare şeklinde bulunan engelin içerisine çift ayak öne sıçrar ve karenin 

içine girer, daha sonra karenin sağ ve sol yanına (öncelik adayın isteğine bağlıdır) sıra 

ile çift ayak sıçrayarak merkeze gelir.  Son olarak karenin ön tarafına çift ayak sıçrar ve 

istasyonu tamamlar. 

 

Hata: Tek ayak yapılan sıçrayışlar, eksik yapılan sıçrayışlar, sıçrama engelinin 

devrilmesi 

 

Ceza: Her hata için adayın koordinasyon derecesine 1 saniye eklenecektir. 

 

Sıçrama istasyonundan çıkan aday bitiş fotoselinden geçerek koordinasyonu 

tamamlar.  
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Her istasyonun tam yapılması gerekmektedir. Eksik veya hatalı yapılan istasyon geçişlerinde, 
açıklamalarda belirtilen hatalarda adayın bitiriş süresine + sn zaman olarak ekleneceğinden 
adayların, zaman kaybı yaşamamak için buna dikkat etmeleri gerekmektedir. 

Adayların tüm istasyonları tam olarak uygulamaları zorunludur. İstasyonların eksik 
uygulanması, kasıtlı olarak istasyon düzeneğinin bozulması, istasyonda görevli 
öğretmenlerin uyarılarına uyulmaması, herhangi bir istasyona uğramadan geçilmesi 
durumunda adayın kullandığı hak geçersiz sayılacaktır. 

Koordinasyon parkuru sınavı esnasında kılavuzda belirtilmemiş veya sonradan oluşabilecek 
her türlü konu sınav komisyonunca değerlendirilecek ve karara bağlanacaktır.  

İstasyonların  düzeneğinin kasıtlı bozulması  ve disiplin düzeni bozacak davranışlar yapılması 
durumunda adayın KOORDİNASYON PARKURU SINAVI geçersiz sayılarak diskalifiye 
edilecektir. 

Fotosel durana kadar sınav  devam etmektedir. 
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5) RİTİM TESTİ (15 PUAN) 

Adayların, metronom eşliğinde belirlenen 2-4’ lük 4-4 lük,6-8 lik ritimler ile  

Ritim merdiveni  üzerinde ritmik hareket becerisi ölçülecektir. 

PUANLAMA  15 puan üzerinden yapılacaktır. 

 

ORTAÖĞRETİM BAŞARI PUANI HESAPLAMASI 

Ortaöğretim Başarı Puanı Hesaplanırken; 

✓ Ortaöğretim Başarı puanı 100’lük sisteme dönüştürülecek  

✓ 100’lük sisteme dönüştürülmüş puanın %30’u, puanlamaya dahil edilecek.  

ÖRNEĞİN; Ortaöğretim puanı 3.50 olan bir adayın sınav puanı aşağıdaki gibi hesaplanır. 

3.50*100/5=70 (Yüzlük Sisteme Dönüştürülmüş Puan) Ortaöğretim Başarısından alınacak 

Puan=70*30/100= 21 PUAN 

 

SINAV SONUCU DEĞERLENDİRME 

YETENEK SINAVI 

✓ Sporcu özgeçmişi   15 PUAN  

✓ 20 metre mekik     15 PUAN 

✓ Durarak Uzun Atlama 10 PUAN  

✓ Koordinasyon Testi   45 PUAN 

✓ Ritim     15 PUAN  

olmak üzere toplam 100 puan üzerinden değerlendirilecektir. 

 Yetenek sınavından 50 puan alamayan adaylar OÖBP sınav puanı eklenmeden önce 

elenmiş olacaklardır.  

 

Sınav puanının hesaplanması: 

Sınav puanı = %70 yetenek sınavı + %30 OÖBP (Ortaöğretim Başarı Puanı) puanı 
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ÖNEMLİ HATIRLATMALAR 

1. Belgelerde sahtecilik yaptıkları anlaşılan adaylar sınavı kaybetmiş sayılacaklar ve 

sınava devam etmelerine izin verilmeyecektir.   

2. Adayların Yetenek Sınavında aldıkları tüm puanlar ve ortaokul başarı puanının %30’u 

toplanarak sıralama yapılacak olup 90 öğrenci kayıt yaptırmaya hak kazanacaktır.  

3. Tüm parkurlarda kız adaylar ve erkek adaylar kendi içerisinde değerlendirileceklerdir. 

 

4. Tüm sporculara Durarak Uzun Atlama  ve Koordinasyon testinde 2(iki) hak tanınır. Puan 

hesaplamasında en iyi derece dikkate alınır. 

5. Eşit puan söz konusu olduğunda ise sırasıyla, aşağıdaki kriterlere göre değerlendirme 

yapılacaktır:     

a) Yetenek sınav puanı yüksek olan aday öncelikli sayılacaktır.   

b) Koordinasyon puanı yüksek olan öncelikli sayılacaktır.   

c) Doğum tarihi küçük olan aday öncelikli sayılacaktır.   

İ T İ R A Z L A R :     

Adayların veya velilerin sınav ile ilgili herhangi bir konuda yapabilecekleri itirazlar için 

Ziraat Bankası Osmaniye Şubesi (TR97 0001 0000 1496 1998 5850 02) IBAN Nolu “Spor Lisesi 

Okul Aile Birliği” hesabına 500 (BEŞ YÜZ) TL sınav itiraz bedeli yatıracaklar ve banka 

dekontunu itirazlarını bildiren dilekçelerine iliştirerek aynı gün okul müdürlüğüne 

başvuracaklardır. İtirazları yerinde bulunan adaylara ödedikleri bedel iade edilecek, itirazları 

geçersiz sayılan adaylardan alınan ücretler ise iade edilmeyecektir. Başka türlü yapılacak 

itirazlar dikkate alınmayacaktır.  
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                                                                                                                                                 EK-1    

DİLEKÇEÖRNEĞİ 

…………………….…………………………………………….. LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜNE 

Velisi bulunduğum kızım/ oğlum ………………………………………………. 2022-2023 eğitim ve 

öğretim yılında ortaokulu tamamlamıştır. 

Aşağıda belirttiğim okul ve alanlarda yapılacak olan Yetenek Sınavlarına katılmasını istiyorum. 

Söz konusu sınavlara katılması için kızımın/ oğlumun bilinen bir sağlık probleminin olmadığını 

ve her türlü sorumluluğun tarafıma ait olduğunu beyan ederim. 

Gereğini bilgilerinize arz ederim. 

                                                                                                                …./…./2023 

                                                                                                                       (İmza) 

                                                                                                        (Velinin Adı ve Soyadı) 

 

 

ADRES:………………………………………………………………….………………………………………………. 

Öğrencinin T.C. Kimlik Numarası  : …………………………….. 

Velinin GSM Numarası   :……………………………. 

Velinin e-Posta Adresi:  :……………………………. 

Ekler: 

 Engelli Sağlık Kurulu Raporu ya da Çocuklar İçin Özel Gereksinim Raporu'na (ÇÖZGER) 
sahibim. 

 Uluslararası yarışmalarda ilk üçe girdiğime dair belgem var (OKY 23/4-a). 

 Millî sporcu unvanım var/ Türkiye olimpik hazırlık merkezleri veya sporcu eğitim merkezine 
kayıtlı sporcuyum (OKY 23/4-b). 

 6458 Sayılı Yabancılar ve Uluslararası Koruma Kanunu’na tabiyim. 

Not: e-Okul Sisteminden bireysel başvuru yapamayan adayların bu dilekçe ile okul 
müdürlüklerine başvuruda bulunmaları halinde başvuruları veli adına okul müdürlüklerince 
yapılacaktır. 

S ı r a  N o  Tercih Kodu Okul Adı Alanı 

1     

2     

3     
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O S M A N İ Y E  S A M E T  A Y B A B A  S P O R  L İ S E S İ  

SINAVA GİREN TÜM ADAYLARA  

BAŞARILAR DİLERİZ.  

 

SINAV KOMİSYONU SINAVLARDAN ÖNCE VEYA SINAVLAR SIRASINDA, SINAVLARLA İLGİLİ 

HER TÜRLÜ DEĞİŞİKLİĞİ YAPMA VE SINAV KILAVUZU HAZIRLANIRKEN SEHVEN YAPILMIŞ 

OLABİLECEK HER TÜRLÜ HATAYI DÜZELTME, KILAVUZDA BELİRTİLMEMİŞ VEYA SONRADAN 

OLUŞABİLECEK HER TÜRLÜ KONUDA KARAR ALMA VE UYGULAMA YETKİSİNE SAHİPTİR. 

 

 

SINAV KOMİSYONU  

 

Coşkun AVCU 

ÜYE 

Mustafa SÜT 

ÜYE 

Döne ÖKTEM 

ÜYE 

Neslihan OĞHAN 

ÜYE 

    

Ebru ÇAKMAK 

ÜYE 

Rüveysa ERDEM 

ÜYE 

İbrahim ÇAKIR 

ÜYE 

Sema BİNAY 

ÜYE 

    

Sevim Laçin 
KAYA 

 
ÜYE 

Özcan 
ALTINBÜKER 

 
ÜYE 

Ahmet Ümit 
GÜLER 

 
ÜYE 

Süleyman Turan 
ÇAKICIOĞLU 

 
ÜYE 

    

Suphi UÇAR 

ÜYE 

Hatice MARAŞ 

ÜYE 

Ayhan DELEBE 

ÜYE 

Adem BOZ 

ÜYE 

    

 

 

                                                                                   AYLİN BAŞLAMIŞLI 

                                                                  KOMİSYON BAŞKANI 


